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Sporzgdzony na podstawie
REGULAMINU KONKURSU
Nr RPSL.09.02.05-12.01-24-211/17 ogfoszonego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Slgskiego na lata 2014-2020
dla osi priorytetowej IX Wigczenie spoteczne
dla dziatania 9.2. Dostepne i efektywne ustugi spoteczne i zdrowotne

dla poddziatania 9.2.5 Rozwdj ustug spotecznych

%



StOWNICZEK PODSTAWOWYCH POJEC:

PROJEKT — projekt pt. szlachetna POMOC wspodtfinansowany ze srodkdw Unii Europejskiej
w ramach Osi Priorytetowej IX. Wigczenie spoteczne. Dziatanie 9.2. Dostepne i efektywne
ustugi spoteczne i zdrowotne. Poddziatanie 9.2.5. Rozwdj ustug spotecznych. Celem projektu
jest utatwienie dostepu i jakosci ustug spotecznych zapobiegajacych ubdstwu i wykluczeniu
spotecznemu, realizowane poprzez rozwdj ustug opiekuriczych i specjalistycznych ustug
opiekunczych (stworzenie srodowiskowej formuty wsparcia)

BENEFICJENT PROJEKTU — Powiat Zywiecki

REALIZATOR PROJEKTU — Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zywcu - Biuro projektu
szlachetna POMOC, miesci sie w siedzibie PCPR - ul. Ks. Pr. St. Stonki 24, 34-300 Zywiec.

UCZESTNIK/UCZESTNICZKA PROJEKTU - osoba spetniajaca kryterium grupy docelowej,
zakwalifikowana do udziatu w projekcie, ktérej udzielono wsparcia w ramach projektu.

GRUPA DOCELOWA - kategorie uczestnikow projektu, ktérzy zaliczani s3 do oséb
zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym, niesamodzielnych ze wzgledu
na wiek, nieaktywnych zawodowo, w wieku 60+, ktdrzy wymagajg opieki lub wsparcia
w zwigzku z niemoznoscig samodzielnego wykonywania co najmniej jednej z podstawowych
czynnosci dnia codziennego, legitymujacych sie orzeczeniem o niepetnosprawnosci,
zamieszkujacych Powiat Zywiecki.

OSOBA NIEPEENOSPRAWNA — osoba z niepetnosprawnoscia, posiadajagca orzeczenie
zaliczajgce do lekkiego, umiarkowanego lub znacznego stopnia niepetnosprawnosci, albo
posiadajaca orzeczenie ZUS o czesciowej, catkowitej niezdolnosci do pracy lub o catkowitej
niezdolnosci do pracy i samodzielnej egzystencji, a takze osoba z zaburzeniami psychicznymi,
w rozumieniu ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U.
z22011r., Nr 231, poz. 1375).

OSOBA NIESAMODZIELNA - osoba, ktora ze wzgledu na wiek, stan zdrowia lub
niepetnosprawnos¢ wymaga opieki lub wsparcia w zwigzku z niemoznoscig samodzielnego
wykonywania co najmniej jednej z podstawowych czynnosci dnia codziennego.

PODSTAWOWE CZYNNOSCI DNIA CODZIENNEGO — jeden z elementow Kompieksowej Oceny
Geriatrycznej, tj. wielokierunkowego, zintegrowanego procesu diagnostycznego, ktérego
celem jest ustalenie zakresu zaburzenia zdrowia, priorytetow leczniczo-rehabilitacyjnych,
potrzeb oraz mozliwosci dalszego leczenia, pielegnacji, rehabilitacji i opieki. Ocena czynnosci
dnia codziennego wedtug skali Katza (ADL).

OSOBA NIEAKTYWNA ZAWODOWO - to osoba pozostajacg bez zatrudnienia, nie wykonujgca
innej pracy zarobkowej, nie prowadzgca dziatalnosci gospodarczej. (Osoba, ktdra zawiesita
dziatalnos¢ gospodarczy ale jej nie wyrejestrowata, funkcjonuje jako podmiot gospodarczy
i w zwigzku z powyzszym nie moze by¢ traktowana jako osoba nieaktywna zawodowo).



OPIFKUN  FAKTYCZNY (nieformalny) — osoba petnoletnia opiekujaca sie o0sobj
niesamodzielng, niebedaca opiekunem zawodowym i niepobierajgca wynagrodzenia z tytutu
opieki nad osobg niesamodzielng, najczesciej cztonek rodziny.

ASYSTENT OSOBY NIEPEENOSPRAWNEJ (AON) - osoba, ktdra ukonczyta ksztatcenie
w zawodzie asystenta osoby niepetnosprawnei, zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 7 lutego 2012 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia
w zawodach (Dz. U. poz. 184, z pdin. zm.)

ASYSTENT OSOBISTY OSOBY NIEPEENOSPRAWNEJ (AOON) — osoba, ktdra uzyskata pozytywng
opinie psychologa na podstawie weryfikacji predyspozycjii osobowosciowych oraz
kompetencji spotecznych; podstawowych: empatia, zrownowazenie emocjonalne, solidnosc,
zaradnos¢, cierpliwosc, dyskrecja, odpornos¢ na stres, kultura osobista, motywacja do pracy;
pozadanych: umiejetnos¢ stuchania, umiejetno$¢ nawigzywania kontaktu z innymi,
umiejetnos¢ zachowan asertywnych oraz posiadajacy doswiadczenie w realizacji ustug
asystenckich, w tym zawodowe, wolontariackie lub osobiste, wynikajgce z petnienia roli
opiekuna faktycznego; bez adekwatnego doswiadczenia, ktorzy odbyli minimum 60-godzinne
szkolenie asystenckie.

USEUG! SPOLFCZNE SWIADCZONE W SPOLECZNOSC! LOKALNE! — ustugi $wiadczone
w interesie ogolnym, umozliwiajgce osobom niezalezne zycie w s$rodowisku lokalnym.
Do ustug spotecznych $wiadczonych w spotecznosci lokalnej nalezg w szczegdlnosci: ustugi
opiekuricze, obejmujace pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych, opieke
higieniczna, zalecona przez lekarza pielegnacije oraz, w miare mozliwosci, zapewnienie
kontaktow z otoczeniem, Swiadczone przez opiekundéw faktycznych lub w postaci:
sgsiedzkich ustug opiekunczych, ustug opiekunczych w miejscu  zamieszkania,
specjalistycznych ustug opiekuriczych w miejscu zamieszkania lub dziennych form ustug
opiekuriczych; do ustug opiekuriczych nalezg takze ustugi krétkookresowego catodobowego
i krotkookresowego dziennego pobytu, ktérych celem jest zapewnienie opieki dla osdb
niesamodzielnych, w tym w zastepstwie za opiekunow faktycznych.

ZASADA PIERWSZENSTWA - zasada, wg ktdrej wsparcie adresowane jest w pierwszej
kolejnoéci do osoéb, ktérych dochod nie przekracza 150% wiasciwego  kryterium
dochodowego (na osobe samotnie gospodarujgcg lub na osobe w rodzinie), o ktérym mowa
w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spofecznej.

ZASADA PREFERENCJI — zasada, wg ktérej wsparcie adresowane jest do oséb lub rodzin
zagrozonych ubdéstwem lub wykluczeniem spotecznym, doswiadczajacych wielokrotnego
wykluczenia spotecznego, rozumianego jako wykluczenie wigcej niz jednej przestanki;
o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci lub z niepetnosprawnosciag
sprzezona oraz 0s6b z zaburzeniami psychicznym:, os6b korzystajacych z PO PZ.
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PO PZ — Program Operacyjny Pomoc Zywneoéciowa 2014-2020



§1
Postanowienia ogdlne

Regulamin okresla warunki naboru i poZniejszego uczestnictwa w projekcie pt. szlachetna
POMOC.

Projekt realizowany jest w okresie od 01.07.2018r. do 31.12.2020 r. na podstawie
umowy o dofinansowanie projektu.

Projekt dofinansowany jest z Funduszy Europejskich w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewodztwa Slaskiego 2014-2020.

Biuro projektu znajduje sie w siedzibie PCPR w Zywcu, ul. Ks. Pr. St. Stonki 24, pokdj nr 10
W ramach projektu wsparcie kierowane jest do osob spetniajgcych kryteria grupy
docelowej i ich opiekundéw faktycznych.

§2
Cele projektu

Celem gtéwnym projektu jest stworzenie srodowiskowej formuty wsparcia dla 100 osdb
wykluczonych lub zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym. Dziatania
projektowe beda podejmowane wéréd mieszkafncéw Powiatu Zywieckiego.

Cele szczegotowe projektu ukierunkowane sg na zminimalizowanie skutkéw ubdstwa lub
wykluczenia spotecznego oséb nieaktywnych zawodowo i niesamodzielnych ze wzgledu
na wiek (60+), z niepetnosprawnoscia, poprzez przywrocenie im autonomii lub
mozliwosci samodzielnego funkcjonowania, przy réwnoczesnym wsparciu opiekunow
faktycznych.

Osiggniecie celu nastgpi poprzez wzrost dostepnosci i jakosci ustug spotecznych
i specjalistycznych ustug opiekunczych, indywidualnie dostosowanych i prowadzonych
w miejscu zamieszkania uczestnika.

§3
Uczestnicy projektu

Grupe docelowg w ramach projektu stanowig osoby wykluczone lub zagrozone
ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym, z niepeinosprawnoscig, niesamodzielne
ze wzgledu na wiek (60+), zamieszkujace Powiat Zywiecki.

Uczestnikami/Uczestniczkami projektu, do ktérych wsparcie kierowane jest w pierwszej
kolejnosci sg osoby spetniajgce kryteria grupy docelowej ktorych dochod nie przekracza
150% wiasciwego kryterium dochodowego (na osobe samotnie gospodarujacg lub
na osobe w rodzinie), o ktéorym mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej.



3. Uczestnikami/Uczestniczkami projektu preferowanymi do wsparcia sg:

a) osoby lub rodziny zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym, doswiadczajace
wielokrotnego wykluczenia spotecznego, rozumianego jako wykluczenie wiecej niz jednej
przestanki;

b) osoby o znacznym Iub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci, osoby
z niepetnosprawnoscia sprzezong oraz osoby z zaburzeniami psychicznymi;

c) osoby korzystajace z PO PZ.

§4
Proces rekrutacji

1. Za rekrutacje do projektu odpowiada Realizator projektu na zasadach okreslonych
W niniejszym regulaminie

2. Rekrutacja Uczestnikdw/Uczestniczek do projektu prowadzona jest w trybie ciggtym,
az do wyczerpania limitu miejsc.

3. Warunkiem rozpoczecia procesu rekrutacji jest wypetnienie i ztozenie w Biurze Projektu
Deklaracji Uczestnictwa w Projekcie.

4. Deklaracja Uczestnictwa w Projekcie dostepna bedzie w siedzibie Realizatora projektu
oraz na stronie internetowej PCPR w Zywcu, z chwilg rozpoczecia procesu rekrutacji.

5. Kwalifikacja kandydatéw jest prowadzona zgodnie z zasadq pierwszeristwa oraz z zasadq
preferencji.

6. Przebieg procesu rekrutacji:

a) osoba zainteresowana udziatem w projekcie zobowigzana jest do zfozenia Deklaracji

Uczestnictwa w Projekcie osobiscie, za posrednictwem innych oséb lub drogg pocztows,

wykorzystujac jako adres do kontaktu - PCPR w Zywcu. Deklaracja Uczestnictwa w Projekcie

stanowi zatacznik nr 1 do niniejszego regulaminu i zawiera dane osobowe i teleadresowe

(imie, nazwisko, PESEL, pte¢, telefon itp.). W Deklaracji wymienione s3 wszystkie kryteria

weryfikacji statusu osoby odnoszace sie do grupy docelowej oraz Oswiadczenie o wyrazenie

zgody na przetwarzanie danych osobowych;

b) pracownik socjalny w procedurze rekrutacyjnej potwierdza dane zawarte w Deklaracji

Uczestnictwa w Projekcie w trakcie wywiadu srodowiskowego, przeprowadzonego w migjscu

zamieszkania potencjalnego uczestnika projektu. Wywiad srodowiskowy zawiera informacje

na temat danych osobowych, sytuacji rodzinnej, zdrowotnej, materialnej i mieszkaniowe;j.

Ponadto #rddtem weryfikacji danych zawartych w Deklaracji Uczestnictwa ze stanem

faktycznym beda dokumenty dotgczone do wywiadu, (np. zaswiadczenia, oswiadczenia,

orzeczenia), umoiliwiajace potwierdzenie przynaleznosci do grupy docelowej, obliczenie

dochodu oraz weryfikacje kryterium preferencji;

c) w oparciu o przeprowadzony wywiad $rodowiskowy obliczana jest warto$¢ punktowa dla

kryteriow doboru oséb objetych wsparciem, zgodnie z nastgpujgcym wzorem:



KRYTERIA DOBORU OSOB OBJETYCH WSPARCIEM
MIERNIKI KWALIFIKACJI DO PROJEKTU — WAGA PUNKTOWA
Wskaznik Waga punktowa
Dochdd nie przekraczajgcy 150% kryterium dochodowego na osobe 10
Stopien niepetnosprawnosci 1-3
Osoba lezaca 2
Wies jako miejsce zamieszkania 1
Jednoosobowe gospodarstwo domowe (osoba mieszka sama) 2
Jedynym opiekunem jest inna osoba niepetnosprawna (opiekun faktyczny) 2
Korzystanie z PO PZ 2
Nie korzystanie z opieki srodowiskowej 2

d) po spetnieniu kryterium grupy docelowej oraz uzyskaniu okreslonej wartosci punktowej,
kandydat moze zostac przyjety do projektu. O kolejnosci przyje¢ do projektu decyduje liczba
uzyskanych punktow;

e) potencjalny uczestnik/uczestniczka projektu, ktory spetnit/spetnita kryterium grupy
docelowej, ale ze wzgledu na wyczerpanie sie limitu miejsc nie zostat/nie zostata
przyjety/przyjeta do projektu, bedzie wpisany/wpisana na liste rezerwowsg;

f) osoba uzyskuje status Uczestnika/Uczestniczki projektu w dniu, w ktérym zostata
podpisana Umowa na Swiadczenie ustug srodowiskowych, stanowigca zatgcznik nr 2
do niniejszego regulaminu;

g) dokumentacja kwalifikacyjna nie podlega zwrotowi i bedzie przechowywana w archiwum
Realizatora projektu.

§5
Instrumenty wsparcia

Zakres wsparcia oferowanego w projekcie obejmuje trzy rodzaje ustug:

° Ustugi asystenckie i ustugi dziennej opieki $rodowiskowej (w tym w oparciu
o nowoczesne technologie)

o Ustugi  zwiekszajace  mobilnosé, autonomie i  bezpieczeristwo  oséb
niesamodzielnych/z niepetnosprawnoscia

° Wsparcie opiekundw faktycznych w opiece nad osobami niesamodzielnymi.

1. Do ustug asystenckich i ustug dziennej opieki srodowiskowej naleza:

a) ustugi Swiadczone przez Asystenta Osoby Niepetnosprawnej;

b) ustugi swiadczone przez Asystenta Osobistego Osoby Niepetnosprawnej;

c¢) ustugi swiadczone przez pielegniarki, rehabilitantéw oraz innych specjalistow w oparciu
o wskazania wynikajace z diagnozy srodowiskowej oraz potrzeby indywidualne;

d) inne — wedtug indywidualnych potrzeb uczestnikow.




2. Do ustug zwiekszajacych mobilnoéé, autonomie i bezpieczenstwo 0sob niesamodzielnych/z
niepetnosprawnoscig naleza:

a) dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych

b) ustuga dowozenia positkow

c) zakup tozek rehabilitacyjnych

d) inne — wedtug indywidualnych potrzeb uczestnikow

3. Do wsparcia opiekunow faktycznych w opiece nad osobami niesamodzielnymi zalicza sie:
a) poradnictwo specjalistyczne dla opiekunéw faktycznych wedtug indywidualnych potrzeb
(w tym: psychologa, terapeuty, coacha i innych)

b) specjalistyczne kursy edukacyjne dla opiekunéw faktycznych zwiekszajgce ich

umiejetnosci w zakresie opieki nad osobg zaleing

c) finansowanie opieki wytchnieniowej indywidualnie i elastycznie dostosowanej do potrzeb
rodziny

d) inne — wedtug indywidualnych potrzeb uczestnikow

§6
Zasady uczestnictwa

1. Za dzien rozpoczecia udziatu w projekcie przyjmuje sie date podpisania Umowy
o0 swiadczenie ustug srodowiskowych.

2. Zatacznikiem do umowy bedzie Indywidualny plan pracy w zakresie pomocy i opieki
uwzgledniajgcy potrzeby wynikajagce 2z kondycji fizyczno/psychiczno/zdrowotnej
Uczestnika/Uczestniczki Projektu (zakres form wsparcia, ktorymi zostanie objety
Uczestnik/Uczestniczka projektu i jego opiekunowie faktyczni).

3. Udziat w projekcie jest bezptatny w przypadku oséb, ktdérych kryterium dochodowe
przypadajace na jednego cztonka rodziny nie przekracza 150% wiasciwego kryterium
dochodowego, o ktérym mowa w ustawie o pomocy spotecznej z dnia 12.03.2014 r.

4. Udziat w projekcie zwigzany jest_z odpfatnoscig, w przypadku oséb, ktérych kryterium
dochodowe przypadajace na jednego cztonka rodziny przekracza 150% wiasciwego

kryterium dochodowego, o ktérym mowa w ustawie o pomocy spotecznej z dnia
12.03.2014 r. Zasady wniesienia wkiadu wiasnego dla uczestnika projektu, ktorego
dochdd przekracza 150% wtasciwego kryterium dochodowego obliczane s3 zgodnie
z nastepujaca metodologia:

Przekroczenie kryterium (przedzialy w PLN | Kwota odptatnosci - wkitadu wiasnego (w PLN)
netto)
10-500 10
501 -700 20
701 i wiecej 50

e Wzdr wyliczenia kryterium dochodowego znajduje sie na stronie internetowej PCPR



5. Zakoriczenie udziatu w projekcie nastepuje z chwilg zrealizowania dziatari zaplanowanych
w ramach Indywidualnego planu pracy w zaokresie pomocy i opieki, przerwania
uczestnictwa lub wykluczeniem uczestnika z projektu.

6. Zadzien zakoriczenia udziatu w projekcie przyjmuje sie date ostatniej formy wsparcia.

§7
Prawa i obowigzki uczestnika

1. Uczestnik/Uczestniczka projektu zobowigzuje sie do:

a) wudostepniania danych osobowych niezbednych do wypetniania obowigzkéw
sprawozdawczych;

b) korzystania z wybranych form wsparcia wskazanych w ramach Indywidualnego planu
pracy w zakresie pomocy i opieki;

c) niezwtocznego informowania o wszelkich zmianach okolicznosci faktycznych mogacych
mieé wplyw na realizacje Indywidualnego planu pracy w zakresie pomocy i opieki;

d) przestrzegania zasad niniejszego regulaminu;

e) poddania sie czynnosciom monitorowania osiggniecia wartosci wskainika weciggu
4 tygodni od zakonczenia udziatu w projekcie;

f) poddania sie czynnoscia kontrolnym prowadzonym przez uprawnione podmioty w zakresie
i miejscu obejmujgcym dziatania projektowe;

g) dokonywania wpfat zwigzanych z miesieczng odptatnoscia w zwigzku z udziatem
w projekcie, na podstawie odrebnej decyzji wystawionej zgodnie z postanowieniem § 6 pkt.
3

h) przestrzegania regulaminéw innych podmiotow, ktére realizujg formy wsparcia;

i) wypetniania innych zalecer Realizatora projektu w zakresie obejmujgcym uczestnictwo
w projekcie i udziat w wybranych formach wsparcia.
2. Uczestnik/Uczestniczka projektu ma prawo do:

a) udziatu w zaplanowanych formach wsparcia, zgodnie z Indywiduainym planem w zakresie
pomocy i opieki;

b) bezptatnego udziatu w projekcie, w zwigzku z postanowieniem § 6 pkt. 4.

c) zgtaszania uwag i wnioskdw, co do realizacji form wsparcia

§8
Zasady rezygnacji lub wykluczenia uczestnika z Projektu

1. Rezygnacja z uczestnictwa w projekcie jest mozliwa w przypadku wystgpienia waznych
okolicznosci.
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Rezygnacja z udzialu w projekcie musi mie¢ forme pisemnego oswiadczenia.
Oéwiadczenie nalezy dostarczy¢ niezwtocznie od momentu zaistnienia okolicznosci.
Uczestnik/Uczestniczka projektu zostaje wykluczony z uczestnictwa w projekcie
(skreslenie z listy uczestnikow) w przypadku:

a) naruszenia postanowien niniejszego regulaminu;

b) nieprzestrzegania zasad uczestnictwa zawartych w Umowie o Swiadczenie usfug
srodowiskowych.

Kazdy przypadek wymienionych pkt 3 rozpatrywany jest indywidualnie.

Decyzje o wykluczeniu z uczestnictwa w projekcie (skreéleniu z listy uczestnikow),
podejmuje Kierownik projektu.

§9
Postanowienia koncowe

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 16.07.2018r. z mocg obowigzujgcg przez czas trwania
projektu, tj. od 1 lipca 2018 r. do 31.12.2020 .

Regulamin dostepny jest w Biurze Projektu i na stronie internetowej Realizatora projektu.
Realizator projektu pt. szlachetna POMOC zastrzega sobie prawo wniesienia zmian
do regulaminu lub wprowadzenia dodatkowych postanowien.

W kwestiach nieunormowanych niniejszym regulaminem, ostateczng decyzje podejmuje
Kierownik Projektu, od jego decyzji nie przystuguje odwotanie.

Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Realizatoréw projektu.
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